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Méme Dialysé,
on peut sortir

«Méme dialysd, on peut
sortir, prévoir des vacances.
L’insuffisant rénal ne doit pas
sisoler et nous sommes la
pour l'aider & rompre la
solitude ».

Président d’'AIR 41, association des
insuffisants rénaux du Loir-et-Cher
(quatre-vingt-neuf adhérents), Henri
Sintes, aujourd hui greffé, milite pour
aider les malades a garder une vie la
plus normale possible.

« Nous proposons diverses activités
comme pique-nique, balade, concours
de péche. Au cours de notre assembl ée
générale, nous avons parlé de voyage
et méme dorganiser un s§our a
I'étranger », précisait-il dimanche 3
I'issue de la réunion qui se tenait a
Navell, rappelant que les bénévoles
visitent également les malades. « Un
dialysé peut toujours étre dialysé dans
un autre centre de dialyse. Il faut
pouvoir retenir sa place et éviter les
lieux surchargés. Sans oublier
I’étranger par exemple I’ Allemagne si
I’ Alsace est débordée. »

Dans le département, les dialyses
sont réadlisées a la Polyclinique de
Blois ou dans des Cirad (Centre
d'installation du rein artificiel &
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domicile) de Chémery, de Blois ou
encore a Vendbme dans un local loué
dans I’ enceinte du centre hospitalier.

L'AIR 41 dédivre auss des
informations sur les droits et les prises
en charge des malades comme ce
dimanche avec I'intervention d'une
assistante sociae de la Polyclinique de
Blais.



